Dogru Meslek Seciminde Kendini Tanimanin Onemi

Dogru meslek se¢imi zordur. Hayatimizin geri kalanini sevmedigimiz, bizi mutlu
etmeyen bir meslegi yapmak zorunda kalmamamiz i¢in tam zamaninda en dogru karar1
vermeliyiz.

Kararlarimizda etkin rol oynayan bazi kisiler vardir. Bu kisiler, annemiz, babamiz,
kardeslerimiz, dostlarimiz ve ¢esitli akraba kitlesi gibi bizi yonlendirmeye ¢aligan kisilerdir.
Tabiki de deger verdigimiz kisilerin diisiinceleri bizim i¢in 6nemlidir fakat 6nceligimiz
kendimiz olmali. Bu meslegi o veya bu kisi degil biz yapacagiz. Yani son karari kendi
isteklerimiz dogrultusunda almaliyiz.

Adim Adim Meslek secimi?

1- Kendimizi Taniyalm?
Ben kimim? Ne istiyorum? Hangi alanda yeteneklerim var? Neleri yaparak mutlu oluyorum?
Gibi sorular her birey kendisine yoneltmeli ve samimi cevaplar vermelidir.

e Birisi ne derece 1yi yapabilecegimizin farkinda olmaliy1z.

o Bir meslekten neler bekledigimizi net olarak ifade edebilmeliyiz.

o Oncelik siramizi belirlemeli ve segeneklerimiz olup olmadigini arastirmaliyiz.

o Bu seceneklerin bizim beklentilerimizi karsilayabilir nitelikte olup olmadigina ve
ekonomik olanaklarla erisebilme olasiligimiza gore degerlendirmeliyiz.

e Analiz sonrasi bize en uygun olan meslege yonelmeliyiz



